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KAB. CIREBON - Tim Trauma Healing Polda Jawa Barat yang terdiri dari Biro
Sumber Daya Manusia (SDM) Polda Jabar dan Polres Cimahi melaksanakan
kegiatan trauma healing untuk anak-anak korban longsor di Kabupaten Bandung
Barat, Minggu (25/1/2026)

Kabid Humas Polda Jabar Kombes Pol. Hendra Rochmawan S.I.K., M.H
mengatakan bahwa Kegiatan ini bertujuan untuk membantu mengurangi dampak
psikologis yang dialami anak-anak akibat bencana longsor yang menimpa
wilayah tersebut. Kegiatan trauma healing ini dilaksanakan di Masjid belakang
Kantor Desa Pasir Langgu, dengan melibatkan 80 anak-anak yang menjadi
korban bencana alam tersebut.

Trauma healing yang diselenggarakan oleh tim Polda Jabar diharapkan dapat
memberikan dukungan psikologis dan emosional kepada anak-anak yang



terpapar langsung oleh peristiwa bencana tersebut.

Kombes Pol Hendra Rochmawan, menyatakan bahwa kegiatan ini merupakan
bentuk perhatian dan dukungan dari kepolisian kepada masyarakat, terutama
anak-anak yang menjadi korban bencana alam. "Kami berharap dengan adanya
kegiatan trauma healing ini, anak-anak dapat sedikit meringankan syok dan
trauma yang mereka alami akibat longsor." ujarnya.

"Selain itu, kami juga berharap anak-anak ini bisa kembali merasa aman dan
lebih tenang setelah mengalami peristiwa tersebut," tuturnya.

Tim trauma healing ini melakukan berbagai kegiatan, seperti konseling kelompok,
permainan edukatif, dan kegiatan relaksasi yang dirancang untuk menenangkan
psikologis anak-anak, agar mereka dapat pulih dari trauma pasca-bencana.

Kegiatan ini mendapat sambutan positif dari masyarakat setempat, yang merasa
sangat terbantu dengan adanya dukungan psikologis bagi anak-anak mereka.

Semoga dengan adanya kegiatan trauma healing ini, anak-anak korban bencana
bisa bangkit dan menjalani kehidupan mereka dengan lebih baik meskipun dalam
kondisi yang penuh tantangan.



